
8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Gratin de gnocchis à la sorrentina

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert

Cake marbré glaçage choco noisette

Mardi 16 Septembre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Saumon en papillote 

Riz

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert
Pain perdu

Jeudi 18 Septembre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Salade de pâtes à l’italienne (pesto, tomates séchées,

mozzarella, jambon cru)

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert
Biscuits palmiers

Vendredi 19 Septembre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Cannelloni tomates cerises, mozzarella, jambon cru

Salade

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert
Coupe glacée pêche melba

Mardi 23 Septembre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Burger 

Frites au four

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert
Poire belle Hélène

Jeudi 25 Septembre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Croque-monsieur / madame

Frites et salade

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert
Salade de fruits

Vendredi 26 Septembre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Bagel avocat truite fumée

Salade

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert
Mousse au chocolat

Mardi 30 Septembre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Aubergine ricotta - sauce tomate

Salade

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert
Moelleux au chocolat- Chantilly

Jeudi 02 Octobre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Panini pesto, tomates, jambon

Salade

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert
Tartelettes nuciola figues ou aux framboises

ou cheesecake canistrelli clémentine

Vendredi 03 Octobre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Salade César

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert

Tiramisu Nutella

Mardi 07 Octobre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Cabillaud à la moutarde

Flan de carottes - Riz

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert

Îles Flottantes

Jeudi 09 Octobre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Cheeseburger

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert

Îles Flottantes

Vendredi 10 Octobre 2025



8 € / personne
hors boissons

Merci d'arriver entre 12h et 12h30 

Plat
Wraps saumon

Wraps thon
Wraps sucré-salé

Réservation
au 06 26 94 13 44

auprès de M. COTI par SMS uniquement
du lundi au vendredi de 8h à 17h

Menu
Brasserie des îles

Dessert
Wraps banane Nutella

Jeudi 16 Octobre 2025


