EREA AJACCIO
EPS & PROJET PEDAGOGIQUE
COLLEGE 3E SEGPA 2020 i

ANT D’AIDER
,,,,,,, ‘ A POUVOIR SE

LA 3EME SEGPA L RE L'OBJET D’UN SOIN PARTICULIER TANT
CETTE PERIODE EST FRAGILE, SENSIB - - ANCE ET L'ECOUTE SONT UN SUPPORT ET UN NOUVEAU
POINT D’APPUI POUR NOS ELEVES QUI NECESSITENT AIDE ET ACCOMPAGNEMENT POUR PREVENIR UN
EVENTUEL DECROCHAGE ».

%

DENIS LECHENAULT - EPS



4 AMBITIONS 4 POLES

L Une école plus proche de son [ Vie scolaire et égalité des

territoire. chances.

. . 4
| !Jne ef:ole valorisante et 0 Numérique éducatif et e a I’égard des
inclusive. y
développement.

Impulser le savoir-vivre et

e bi/plurilingue et
(J Sciences et environnement Etiiller ensemble.

Q Accompagner I’éléve dans son
parcours.



DEVELOPPER LE
RESPECT ET LE SAVOIR-
VIVRE MUTUEL

L'idée est de

moral du judo au code r

de I'éléve.

S’OUVRIR AU MONDE
EXTERIEUR

REUSSIR SES EXAMENS
ET SON ORIENTATIC

spiration et
t autant de
2s abordés dans les
activités physiques supports
éducatifs. Apport de points &
I'oral CFG / projet code
moral.



EDUCATION A LA
SANTE ET AU OBTENTION D’UNE
LA MAITRISE DE LA DEVELOPPEMENT FORMATION
LANGUE DURABLE DIPLOMANTE

portance d’une « bonne
résistance physique » et

d’une certaine capacité
marche. d’adaptation.



| D1) Comprendre, s’exprimer en utilisant les langages des arts et du corps : développer sa motricité et

construire un langage du corps.

J D2) Les méthodes et outils pour apprendre : se les approprier seul ou @ plusieur

* Se représer

®* Répéter un geste sportif ou artistique pour le stabiliser et le rendre plus efficace.

® Urtiliser des outils numériques.

/



Q D3) la formation de la personne et du citoyen : partager des regles...

Q D4) les systémes naturels et les systémes techniques : apprendre a entretenir sa santé...

Adapter l'intensité

S’approprier les principes d’efficacité d’un geste.

Découvrir 'impact des nouvelles technologies

Connaitre les éléments essentiels de I'histoire des pratiques.




PRODUIRE UNE
PERFORMANCE

OPTIMALE, MESURABLE

A UNE ECHEANCE

r

DONNEE

se relai-

divers roles sociaux .

Q

Se préparer a I'effort et s Ay

CRITERES
D’EVALUATION

pour se dépasser.

Utiliser des re
indicate
con

Maitriser les réles d’observateur,
juge et organisateur.




ADAPTER SES CRITERES
DEPLACEMENTS A DES D’EVALUATIO
ENVIRONNEMENTS (] Choisir et conduire un
\/AR|ES déplacement adag

milieux.

B O Prévoir e

= . L Evaluer les risques et
-l Respecter et faire respecter 4 9
apprendre a renoncer.

les régles de sécurité.



S’EXPRIMER DEVANT LES
AUTRES PAR UNE
PRESTATION CRITERES
ARTISTIQUE OU D’EVALUATION
ACROBATIQUE. ] Utiliser des procéd

simples de ca
interpré

aborer seul ou en
groupe un projet et
groupe @ provoquera une émotion

mnastique,

( I’élaboration d’un projet. de la classe.
O



CONDUIRE ET
MAITRISER UN

AFFRONTEMENT
COLLECTIF OU CRITERES
INTERINDIVIDUEL D’EVALUATION
D Utiliser au mieux se
CA4 : basket-ball, ressources phy

motricité

football, ultimate,

i k J
aton, tennis de
! | Se mettre au service de

respectueux partenaire I’autre pour lui permettre
/ [adversaire. de progresser.
@



